Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

Mehrgenerationenhaus WABE
HauptstralRe 4, 97295 Waldbrunn
www.wabe-waldbrunn.de

Koordinatorin

Patricia Nennstiel-Tischler

Mo, Di, Do
mgh.wabe@gemeinde-waldbrunn.de
Tel.: 0171 4916129

Jugendreferentin

Annett Beez-Kuther

Mo, Mi, Do, Fr
jugend@gemeinde-waldbrunn.de
Tel.: 0151 12679651

Im Sept. nicht erreichbar in den Ferien

Beratungsstelle ,,Pflege und Demenz”
Angela Franz

Mo, Di, Mi, Do

Tel.: 0160 94931503

Bitte auf den AB sprechen, Sie
werden zuriickgerufen.

NEU:

Erhalten Sie aktuelle
Veranstaltungstipps, Infos,
Anderungen und Einblicke in unsere
Angebote direkt aufs Handy. Schnell,
kostenlos & anonym Uber unseren
WABE-WhatsApp-Kanal:

@

WABE
WhatsApp-Kanal



http://www.wabe-waldbrunn.de/
mailto:mgh.wabe@gemeinde-waldbrunn.de
mailto:jugend@gemeinde-waldbrunn.de

Angebote

im September 2026

Di, 01.09.2026

10:00-11:00 Uhr
14:00-17:00 Uhr

: Denk mit — bleib fit
: Offener Strick- und Hakeltreff

Mi, 02.09.2026

10:00-12:00 Uhr
14:30-17:00 Uhr

: GeWinn-Treffen
: Seniorennachmittag mit Paula Heller

Do, 03.09.2026

14:30-17:00 Uhr

: Aktivierungsgruppe

So, 05.09.2026

17:30-19:30 Uhr

: Linedance (Haselberghalle,

Mehrzweckraum)

Di, 08.09.2026

10:00-11:00 Uhr:
14:00-17:00 Uhr:
19:30-21:30 Uhr:

Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
Offener Strick- und Hakeltreff
Borsenstammtisch

Mi, 09.09.2026

14:45-15:30 Uhr:
15:30-16:15 Uhr:

Gut bewegt im Sitzen (Frauen)
Bewegung im Alltag i 65 (Manner)

Do, 10.09.2026

15:00-17:00 Uhr:
15:30-16:15 Uhr:

Bankle-Zeit (Park Hettstadter Weg)
Bilderbuchkino fir 3-5 Jahrige

Fr, 11.09.2026

14:00-17:00 Uhr:
17:30-20:30 Uhr:

Rentenberatung (mit Anmeldung!)
Offener Nahtreff

So, 13.09.2026

14:30-16:30 Uhr:

Sonntagskaffee

Di, 15.09.2026

10:00-11:00 Uhr:
14:00-17:00 Uhr:
19:00-21:00 Uhr:

Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
Offener Strick- und Hakeltreff
Canasta-Spieleabend

Mi, 16.09.2026

15:00-17:00 Uhr:

09306/8465)

19:00-21:00 Uhr:

VdK Kaffeerunde (mit Anmeldung, Tel:

Treffen der Pilzfreunde Mainfranken

Do, 17.09.2026

08:15-09:15 Uhr:
14:30-17:00 Uhr:
15:00-17:00 Uhr:

Entspannt in den Tag
Aktivierungsgruppe
Bankle-Zeit (Park Hettstadter Weg)

Fr, 18.09.2026

14:00-17:00 Uhr:
17:30-20:30 Uhr:

Schafkopfspielen
Offener Nahtreff

So, 20.09.2026

17:30-19:30 Uhr:

Linedance (Haselberghalle,

Mehrzweckraum)

Di, 22.09.2026

10:00-11:00 Uhr
14:00-17:00 Uhr
15:00-17:00 Uhr

: Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
: Offener Strick- und Hakeltreff
: Spielplatztreff ,, Waldi“

(Feuerwehrspielplatz)

Mi, 23.09.2026

18:00-19:30 Uhr

: Diabetiker unter sich — ein Austausch zum

Leben mit Diabetes (offene Gruppe)

Do, 24.09.2026

08:15-09:15 Uhr
15:00-17:00 Uhr
15:30-16:30 Uhr
Naturentdecker

: Entspannt in den Tag

: Bankle-Zeit (Park Hettstadter Weg)
: Offener Eltern-Kind-Treff/Kleine
(auBerhalb)

Fr, 25.09.2026

17:30-20:30 Uhr

: Offener Nahtreff

So, 27.09.2026

14:00-16:00 Uhr

: Friedhofs-Café (neuer Friedhof)

Mo, 28.09.2026

15:00-18:00 Uhr

: Markt der Moglichkeiten (Haselberghalle)

Mehr Infos: www.wabe-waldbrunn.de




Di, 29.09.2026 10:00-11:00 Uhr: Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
14:00-17:00 Uhr: Offener Strick- und Hakeltreff

Mi, 30.09.2026 | 14:45-15:30 Uhr: Gut bewegt im Sitzen (Frauen)
15:30-16:15 Uhr: Bewegung im Alltag U 65 (Manner)

NEU! Das Bankle - Vorbeikommen, Platz nehmen, ins Gesprach kommen

Donnerstags, 15:00-17:00 Uhr, ab 10.09.2026, Treffpunkt: Park hinter dem Spielplatz
Hettstadter Weg

Das ,,Bankle” ist ein offener Treffpunkt flr alle, die Lust auf Begegnung und Austausch haben
—ganz unkompliziert und ohne Verpflichtungen.

Ob kurzer Plausch oder langeres Gesprach, neue Bekanntschaften oder gemeinsame Ideen:
Hier ist Platz fir alles, was entsteht, wenn Menschen zusammenkommen.

Egal ob jung oder alt, schon lange in Waldbrunn zuhause oder neu zugezogen — einfach
vorbeikommen, Platz nehmen und schauen, wer noch da ist.

Keine Anmeldung, kein Programm.

In der Anfangszeit ist regelmaRig eine Ansprechperson vor Ort, die willkommen heiRt und
das Ankommen erleichtert.

Wir freuen uns auf viele schone Begegnungen!

Bilderbuchkino

Donnerstag, 10.09.2026, 15:30-16:15 Uhr.

Biicherei und WABE laden in die groRe WABE ein!

Fiir Kindergartenkinder zwischen vier und sechs Jahren, mit einem
Eltern-/GroRelternteil oder auch alleine.

Bilderbiicher werden auf dem Bildschirm in groRes Kino verwandelt.
Anmeldung bis ein Tag vorher — unter Tel.: 0171 4916129

Kosten: 1,- €.

Sprechstunde zu Rentenangelegenheiten

Freitag, 11.09.2026, 14:00-17:00 Uhr

Herr Klammer ist ein von der Deutschen Rentenversicherung Bund bestellter
Versichertenberater und bietet die Sprechstunde einmal monatlich in der WABE an. Es
kénnen individuelle Beratungen durchgefiihrt und auch Rentenantrage aufgenommen
werden. Dafiir bitte Rentenunterlagen und Personalausweis mitbringen und bis spatestens
zwei Tage vorher im Biirgerbliro anmelden, Tel.: 09306/98580.

Sonntagskaffee

Sonntag, 13.09.2026, 14:30-16:30 Uhr

Wir laden wieder herzlich dazu ein, selbstgebackene Torten und Kuchen sowie Kaffee in
angenehmer Runde in der WABE oder im AulRenbereich zu geniel3en.

Unsere ehrenamtlichen Gastgeberinnen freuen sich darauf, Sie willkommen zu heiSen.



Schafkopfspielen in geselliger Runde

Freitag, 18.09.2026, 14:00-17:00 Uhr

Herzliche Einladung an alle, die gerne Schafkopf spielen oder wieder einsteigen moéchten!
In gemitlicher Runde wird einmal im Monat gemeinsam gekartelt, gelacht und ein schoner
Nachmittag verbracht. Ob gelibt oder mit etwas Auffrischung — willkommen sind alle, die
Freude am Spiel und an netter Gesellschaft haben.

Spielplatztreff ,,Waldi“

Dienstag, 22.09.2026 - 15:00-17:00 Uhr

Ort: Feuerwehr-Spielplatz, Hohe-Baum-Stral3e,
Waldbrunn

Der Spielplatztreff soll ein Ort der Begegnung
fiir Jung bis Alt sein. Hier ist Zeit zum Spielen, o S )
Lachen, Austauschen und fiir nette Gesprache — ganz unkompI|2|ert und in entspannter
Atmosphare.

Fir die Kinder gibt es bei jedem Treffen zusatzlich ein kleines thematisches Erlebnis.
Passend zu den heiBen Sommertagen stand bei den letzten beiden Treffen das Thema
Wasser im Mittelpunkt. Gemeinsam wurden verschiedene Wasserspiele ausprobiert,
»,magische” Wasserblicher angeschaut und zur Erfrischung frisches Minzwasser getrunken.

Welches Thema beim nachsten Spielplatztreff auf die Kinder wartet, verraten wir bewusst
noch nicht. Ein bisschen Uberraschung gehért schlieRlich dazu — denn Vorfreude ist die
schonste Freude!

Organisiert von WABE/Jugendarbeit Waldbrunn/kath. Kirche

Bei schlechtem Wetter gehen wir ins JUZ (Haselberghalle)

Die weiteren Termine: 13.10./10.11./15.12.2026

¢ Parken ausschlieBlich auf dem Parkplatz der Haselberghalle und am Haselberghaus.

¢ Das Parken auf dem Feuerwehrgelande ist verboten!

e Die Aufsichtspflicht liegt bei den Eltern/GroReltern.

e Es gibt Kaffee oder Tee und Wasser — wenn moglich, bitte Tassen mitbringen!

Diabetiker unter sich — ein Austausch zum Leben mit Diabetes (offene Gruppe)
Mittwoch, 23.09.2026, 18:00 Uhr
Anmeldung und Info bei Frau Weigand, Tel.: 09306/9852885 (evtl. auf AB sprechen)

Offener Eltern-Kids-Treff (3-5 Jahre)

Donnerstag, 24.09.2026, 15:30-16:30 Uhr

Am letzten Donnerstag im Monat |adt Sabrina Kindergartenkinder zu gemeinsamen
Aktivitaten in die WABE oder an verschiedenen Platzen in Waldbrunn ein.

In Kooperation mit dem Bund Naturschutz startete das Angebot , Kleine Naturentdecker”.
Dabei konnen die Kinder die Natur vor ihrer Haustiir entdecken, Tiere und Pflanzen



kennenlernen und spielerisch mehr tGber die Umwelt erfahren. Mit kleinen Expeditionen,
spannenden Aktionen und Bewegung drauRen wird die Natur zum Erlebnis. Die Termine
finden eher spontan statt und werden liber den Eltern-Kids-Treff bekannt gegeben. Am
24.09. ist ein Land-Art-Angebot am Wald geplant. Neue Interessierte melden sich gerne bei
Sabrina unter Tel.: 0176 64158231.

Begegnung, Kaffee und Kuchen auf dem neuen Friedhof

Sonntag, 27.09.2026, 14:30-16:30 Uhr

Ein Friedhof ist ein Ort der Trauer und Erinnerung, aber auch der Begegnung, des Austauschs
und des Trostens.

Unter dem Motto ,,Zusammen ist man weniger allein“ bietet ein Team aus Engagierten der
WABE, der evangelischen Kirche sowie ehrenamtlichen Trauerbegleiterinnen verschiedener
Organisationen (Hospizverein, Familien-Trauerbegleitung) alle zwei Monate ein Treffen im
Eingangsbereich des neuen Friedhofs an.
Eingeladen sind alle, die sich angesprochen fiihlen:
Menschen, die trauern, die jemanden vermissen,
die Austausch suchen oder einfach nicht allein sein
mochten. Dabei spielt es keine Rolle, ob ein Verlust
erst kurze Zeit zurickliegt oder schon langer her ist.
Es gibt Kaffee und Kuchen auf Spendenbasis.

Bei Regen findet das Friedhofs-Café in der WABE
statt.

Bastel-Werkstatt fiir Madchen, 7-9 Jahre

Dienstag, 06.10., 16:00-17:15 Uhr, kleine WABE

Im Oktober wird nur einmal gebastelt. Ab November bietet das Bastel-Team wieder zwei
Termine mit gleichem Thema an:

03.11. (Ferien) oder 17.11.2026 und 08.12. oder 22.12.2026.

Madchen ab sieben Jahren, die Freude am Basteln und am Kreativ sein haben, sind herzlich
zum Mitmachen eingeladen.

Anmeldung nur unter Tel.: 0171 4916129! Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt.

Kosten fur Material: 2,-€



Vorschau:

Schrauben, Bohren, Selbermachen!

Praktischer Workshop von Frau zu Frau!

Samstag, 07.11.2026, 10:00-13:00 Uhr, WABE

Der dreistlindige Workshop gibt Frauen das
Handwerkszeug, das niemand je erklart hat: Wande
verstehen, sicher bohren, selbst entscheiden. Mit Herz,
Humor und ganz ohne Druck — zum Anfassen und
Ausprobieren.

Leitung: Jasmin Pfrenzinger

Kosten: 27,- €

Die Anmeldezahl ist begrenzt.

Anmeldung unter:
mgh.wabe@gemeinde-waldbrunn.de



mailto:mgh.wabe@gemeinde-waldbrunn.de




