Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

Mehrgenerationenhaus WABE
HauptstralRe 4, 97295 Waldbrunn
www.wabe-waldbrunn.de

Koordinatorin

Patricia Nennstiel-Tischler

Mo, Di, Do
mgh.wabe@gemeinde-waldbrunn.de
Tel.: 0171 4916129

Jugendreferentin

Annett Beez-Kuther

Mo, Mi, Do, Fr
jugend@gemeinde-waldbrunn.de
Tel.: 0151 12679651

i

Beratungsstelle ,,Pflege und Demenz’
Angela Franz

Mo, Di, Mi, Do

Tel.: 0160 94931503

Bitte auf den AB sprechen, Sie werden zuriickgerufen.

4
Erhalten Sie aktuelle w

Veranstaltungstipps, Infos, Anderungen

und Einblicke in unsere Angebote direkt WABE
aufs Handy. Schnell, kostenlos & anonym WhatsApp-Kanal
Uber unseren WABE-WhatsApp-Kanal:



http://www.wabe-waldbrunn.de/
mailto:mgh.wabe@gemeinde-waldbrunn.de
mailto:jugend@gemeinde-waldbrunn.de

Biirozeiten (HauptstraBBe 4) im Juli:
Montags: 10:00 — 12:00 Uhr
Dienstags: 10:00 - 13:00 Uhr
Donnerstags: 10:00 — 13:00 Uhr
Freitags: 10:00 — 14:00 Uhr

Angebote im Juli 2026

Mi, 01.07.2026

10:00-12:00 Uhr: GeWinn-Treffen
14:30-17:00 Uhr: Seniorennachmittag mit Paula Heller
15:30-16:30 Uhr: Leseclub 2. Klasse (kleine WABE)

Do, 02.07.2026

08:15-09:15 Uhr: Entspannt in den Tag

Fr, 03.07.2026

17:30-20:30 Uhr: Offener Nahtreff

Di, 07.07.2026

10:00-11:00 Uhr: Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
14:30-17:30 Uhr: Offener Strick- und Hakeltreff
16:00-17:15 Uhr: Leseclub 3./4. Klasse (kleine WABE)

Mi, 08.07.2026

10:00-11:00 Uhr: Let’s talk English 1 (derzeit keine
Neuanmeldung moglich)

11:00-12:00 Uhr: Let’s talk English 2

14:45-15:30 Uhr: Gut bewegt im Sitzen (Frauen)
15:30-16:15 Uhr: Bewegung im Alltag i 65 (Manner)
15:30-16:30 Uhr: Leseclub 1. Klasse (kleine WABE)
Keine Neuanmeldung moglich!

Do, 09.07.2026

08:15-09:15 Uhr: Entspannt in den Tag
14:30-17:00 Uhr: Aktivierungsgruppe

Fr, 10.07.2026

17:30-20:30 Uhr: Offener Nahtreff

So, 12.07.2026

17:30-19:30 Uhr: Linedance (Haselberghalle,
Mehrzweckraum)

Di, 14.07.2026

10:00-11:00 Uhr: Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
14:30-17:30 Uhr: Offener Strick- und Hakeltreff
14:30-16:30 Uhr: Spielplatztreff (Feuerwehr-Spielplatz)
16:00-17:15 Uhr: Bastel-Werkstatt flir Madchen ab 7 Jahre
Keine Anmeldung mehr moglich! (kleine WABE)
19:30-21:30 Uhr: Borsenstammtisch

Mi, 15.07.2026

15:00-17:00 Uhr: VdK Stammtisch (mit Anmeldung, Tel:
09306/8465)

15:30-16:30 Uhr: Leseclub 2. Klasse (kleine WABE)
19:00-21:00 Uhr: Treffen der Pilzfreunde Mainfranken

Do, 16.07.2026

08:15-09:15 Uhr: Entspannt in den Tag
15:30-16:15 Uhr: Bilderbuchkino fiir 4-6-Jahrige
Kindergartenkinder

Fr, 17.07.2026

14:00-17:00 Uhr: Schafkopfspielen
17:30-20:30 Uhr: Offener Nahtreff

So, 19.07.2026

17:30-19:30 Uhr: Linedance (Mehrzweckraum
Haselberghalle!)

Mo, 20.07.2026

19:30-21:30 Uhr: Wabe e.V.-Vorstandssitzung




Di, 21.07.2026

10:00-11:00 Uhr
14:30-17:30 Uhr
16:00-17:15 Uhr
19:00-21:00 Uhr

: Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
: Offener Strick- und Hakeltreff

: Leseclub 3./4. Klasse (kleine WABE)

: Canasta-Spieleabend

Mi, 22.07.2026

15:30-16:30 Uhr
Keine Neuanmel

: Leseclub 1. Klasse (kleine WABE)
dung moglich!

Do, 23.07.2026

08:15-09:15 Uhr
14:30-17:00 Uhr

: Entspanntin den Tag
: Aktivierungsgruppe

Fr, 24.07.2026

14:00-17:00 Uhr
Anmeldung)
17:30-20:30 Uhr

: Beratung zu Rentenangelegenheiten (mit

: Offener Nahtreff

Di, 28.07.2026

10:00-11:00 Uhr
14:30-17:30 Uhr
16:00-17:15 Uhr
Mit Anmeldung!

: Denk mit — bleib fit (Gedachtnistraining)
: Offener Strick- und Hakeltreff

: Bastel-Werkstatt fiir Madchen ab 7 Jahre
(kleine WABE)

Mi, 29.07.2026

10:00-11:00 Uhr

: Let’s talk English 1 (derzeit keine

Neuanmeldung moglich)

11:00-12:00 Uhr:
14:45-15:30 Uhr:
15:30-16:15 Uhr:
15:30-16:30 Uhr:

Let’s talk English 2

Gut bewegt im Sitzen (Frauen)
Bewegung im Alltag (i 65 (Manner)
Leseclub 2. Klasse (kleine WABE)

Do, 30.07.2026

15:30-16:30 Uhr:

Offener Eltern-Kind-Treff

Fr, 31.07.2026

08:30-10:30 Uhr:
17:30-19:30 Uhr:

Frihstiickstreffen fiir Frauen
Linedance (Haselberghalle,

Mehrzweckraum)

NEU: Spielplatztreff "Waldi"
Mittwoch, 14.07.2026 - 14:30-16:30 Uhr

Ort: Feuerwehr-Spielplatz, Hohe-Baum-StralRe, Waldbrunn

Fir Eltern, GroReltern und Kinder, die sich mit anderen treffen, austauschen,
zusammenspielen und sich kennenlernen moéchten.

Gemeinsam wollen wir einen schonen Nachmittag auf dem Spielplatz verbringen.

Motto: ,,Wo Gemeinschaft ist, hat Einsamkeit keinen Platz

Ill

Bei Regen: im JUZ in der Haselberghalle (Hohe-Baum-Str. 27)

Wichtige Hinweise:
¢ Parken ausschlieBlich auf dem Parkplatz der Haselberghalle und am Haselberghaus.

¢ Das Parken auf dem Feuerwehrgelande ist verboten!
¢ Die Aufsichtspflicht liegt bei den Eltern.

¢ Es gibt Kaffee und Wasser — bitte Tassen mitbringen!
Ansprechpartnerinnen:
Patricia Nennstiel-Tischler

Tel.: 0171 4916129

E-Mail: mgh.wabe@gemeinde-waldbrunn.de

Annett Beez-Kuther
Tel.: 0151 12679651

E-Mail: jugend@gemeinde-waldbrunn.de




Bilderbuchkino

Donnerstag, 16.07.2026, 15:30-16:15 Uhr.

Biicherei und WABE laden in die kleine WABE ein!

Flr Kindergartenkinder zwischen vier und sechs Jahren, mit einem Eltern-
/GroRelternteil oder auch alleine.

Bilderblicher werden auf dem Bildschirm in grofRes Kino verwandelt.
Anmeldung bis ein Tag vorher —unter Tel.: 0171 4916129

Kosten: 1,- €.

Schafkopfspielen in geselliger Runde

Freitag, 17.07.2026, 14:00-17:00 Uhr

Herzliche Einladung an alle, die gerne Schafkopf spielen oder wieder einsteigen mochten!
In gemitlicher Runde wird gemeinsam gekartelt, gelacht und ein schéner Nachmittag
verbracht. Ob gelibt oder mit etwas Auffrischung — willkommen sind alle, die Freude am
Spiel und an netter Gesellschaft haben.

Sprechstunde zu Rentenangelegenheiten

Freitag, 24.07.2026, 14:00-17:00 Uhr

Herr Klammer ist ein von der Deutschen Rentenversicherung Bund bestellter
Versichertenberater und bietet die Sprechstunde einmal monatlich in der WABE an. Es
konnen individuelle Beratungen durchgefiihrt und auch Rentenantrage aufgenommen
werden. Dafiir bitte Rentenunterlagen und Personalausweis mitbringen und bis spatestens
zwei Tage vorher im Biirgerbliro anmelden, Tel.: 09306/98580.

Friihstiicks-Treffen fiir Frauen

Freitag, 31.07.2026, 08:30-10:30 Uhr

' Sich Zeit nehmen fir sich und andere....

T Innehalten — kleine Impulse — auf neue Gedanken kommen

~ Kosten: 6,-€

Anmeldung bis zum Dienstag vor dem jeweiligen Friihstiicks-
Termin unter Tel.: 09306/1880 oder im WABE-Buiro.

Gemeinsam aktiv bleiben!

Die Aktivierungsgruppe findet 14-tagig donnerstags statt und richtet sich an Personen mit
Unterstilitzungsbedarf (ab Pflegegrad 1).

Fachkraft Angela Franz leitet die Gruppe zusammen mit geschulten Ehrenamtlichen.

In gemitlicher Runde werden vorhandene Fahigkeiten unterstiitzt und so dazu beigetragen,
diese so lange wie moglich zu erhalten. Die Teilnehmenden erwartet ein zweieinhalb-
stlindiges abwechslungsreiches Angebot mit leichtem Gedachtnistraining, Biografiearbeit,



Bewegung und Gymnastik, Spielen sowie einem geselligen Beisammensein mit Kaffee und
Kuchen.

Flir Angehorige soll dieses Angebot der Entlastung im Betreuungsalltag dienen.

Fir die Teilnahme werden Kosten in Hohe von 25,- Euro erhoben. Dieser Betrag kann bei
vorhandenem Pflegegrad (ab PG 1) vollstdandig tiber den Entlastungsbetrag abgerechnet
werden. Zusatzliche Kosten kdnnen durch einen Hol- und Bringdienst entstehen, sofern
erforderlich und vermittelbar.

Kommen Sie gerne nach vorheriger Anmeldung zu einem kostenlosen
Schnuppernachmittag vorbei!

Bei Interesse oder Fragen melden Sie sich bitte bei der Leiterin der Aktivierungsgruppe,
Angela Franz, Krankenschwester und Gerontofachkraft, Tel.: 0160/94931503.

Sonntagskaffee

Sonntag, 02.08.2026, 14:30-16:30 Uhr

Im Juli findet keine Sonntagskaffee statt! Im August laden wir wieder
herzlich dazu ein, selbstgebackene Torten und Kuchen sowie Kaffee in
~ angenehmer Runde in der WABE zu genieRRen.

Unsere ehrenamtlichen Gastgeberinnen freuen sich darauf, Sie
willkommen zu heiRen!




— Ehrenamtliche fiir bestehende und neue Angebote gesucht!
Haben Sie Lust, sich bei uns einzubringen und zu engagieren? Dann
Wi F‘QEUEN freuen wir uns, wenn Sie sich melden! Gerne unterstiitzen wir Sie

UNﬁ AUF CiE | auch dabei, den passenden Einsatz zu finden. Wir freuen uns auf
lhre ehrenamtliche Mitarbeit! Auf der WABE-Website finden Sie
die aktuellen Gesuche: www.wabe-waldbrunn.de



http://www.wabe-waldbrunn.de/

